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Circolare n. 159

AGLI ALUNNI I BIENNIO

Al SIGG. GENITORI

Al SIGG. DOCENTI coordinatori di classe | Biennio
Al SIGG. DOCENTI

SEDE CENTRALE “E. MAJORANA” CALTAGIRONE
SEDE ASSOCIATA “G. ARCOLEO” CALTAGIRONE

SEDE ASSOCIATA “G. ARCOLEO” GRAMMICHELE

AL DSGA

OGGETTO: Educazione alla salute e benessere - Progetto “Hub di comunita”

Si comunica che, nell’lambito dell’lEducazione alla salute e al benessere, prendera avvio il
Progetto “Hub di comunita”, promosso dall’Asp3 di Catania e dalla Cooperativa sociale

Insieme onlus, in coprogettazione con il DSM di Caltagirone.

L'obiettivo primario del progetto €& quello di sperimentare nuove metodologie di
prevenzione e promozione della Salute intesa come benessere bio-psico-sociale sia

individuale che comunitario coinvolgendo attivamente tutta la comunita, combattendo la
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solitudine, creando un’interdipendenza positiva tra studenti, insegnanti e familiari,
attivando le risorse volte alla condivisione empatica, alla conferma, alla comprensione dei

problemi.

Tale progetto prevede un incontro quindicinale/mensile multifamiliare, in orario
pomeridiano, rivolto agli alunni delle classi del primo biennio di ciascuna sede del nostro

Istituto, alle relative famiglie e ai docenti.

Sarebbe opportuno che partecipassero i gruppi classe.

A tali incontri parteciperanno figure professionali, quali psicologi, terapisti, educatori,
coordinatori specializzati, psichiatri NPI, assistente alle autonomie personali ed esperto in

politiche attive del lavoro.

Attraverso i suddetti incontri si intendono realizzare percorsi di crescita individuale e

sociale di alunni, famiglie e docenti al fine di combattere il disagio dei nostri tempi.

Pertanto, si invitano gli interessati ad aderire al percorso di cui sopra compilando, entro e
non oltre le ore 12.00 di mercoledi 13 novembre p.v., il form disponibile su questo /ink

https://forms.gle/QDuVd33wBHmMeSR2t8
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Il corso non ha limite di partecipanti.

Per eventuali chiarimenti & possibile rivolgersi alla docente referente prof.ssa Concetta Di

Gregorio(digregorio.concetta@ismajoranarcoleo.edu.it).

Caltagirone, 6 novembre 2024

Il Dirigente Scolastico

Prof. Giuseppe Turrisi
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